
SALON   A-B   9.00   a 13.00 HS

“TRATAMIENTO GRUPAL EN TABAQUISMO

COMO LLEVARLO A CABO”  Directores: Dra. Maria Inés Medin Dra. Susana Nahabedian

Secretario: Dr. Guillermo Espinosa

· Jueves 8 de agosto

	HORARIO
	TEMA
	DISERTANTES

	9.00 a 9.15 hs
	Presentación del curso
	Dra. Maria Inés Medin

	9.15 a 9.45 hs


	Formato grupal : concepto,  ventajas e inconvenientes. Modelos de abordaje
	Lic. Franca Perella

	9.45 a 10.15 hs
	Dinámica de grupo: de la teoría a la práctica.

Componentes del programa de tratamiento
	Lic. Marcela Amenta

	10.15 a 10.45hs
	Implementación tratamiento grupal.

Características específicas del abordaje grupal.

Características del terapeuta y del grupo.
	Lic. Rubén Yannacone

	10.45 a 11.15 hs
	Tratamiento grupal vs Tratamiento individual
	Dr. Fernando Verra

T. Individual

Dr. Reynaldo Smith T. Grupal

	11.15 a 11.30 hs
	Preguntas y Respuestas.
	Panel

	11.30 a 11.45 hs

11.45 a 12.45 hs
	Receso

Taller de tratamiento grupal

¿Hay equipo?
	Dr. Guillermo Espinosa

	12.45 a 13.00hs
	Conclusiones finales
	Dra. Susana Nahabedian


SALON  C-D  8.00 a 13:15 hs.

“CURSO DE ENTRENAMIENTO EN EL TRATAMIENTO DE LA DEPENDENCIA AL TABACO PARA ENFERMERIA  Y LICENCIADAS EN OBSTETRICIA”

Directores: Lic. Silvia Rey – Profesor Dr. Carlos Jiménez Ruiz – Profesor Dr. Gustavo Zabert

	HORARIO
	TEMA
	DISERTANTE

	8.00 a 8.10 hs
	Acreditación y evaluación previa
	Directores del curso

	8.20  a 8.40 hs
	Epidemiología en el mundo, en            Latinoamérica y en Argentina. Morbilidad y mortalidad. Impacto sanitario del control del tabaco
	Dr. Alejandro Videla

	8.40 a 9.00 hs
	Bases de la adicción a la nicotina y racional para el tratamiento de la dependencia al tabaco
	Prof. Dr. Carlos Jiménez  Ruiz

	9.00 a 9.15 hs
	Preguntas y respuestas
	Panel

	9.15 a 9.30 hs
	Rol de los profesionales de la salud en el control del tabaquismo.
	Dr. Juan Antonio Riesco  Miranda

	9.30 a 9.45 hs
	Convenio marco del control del tabaco (CMCT) Art. 14 en Argentina. Guías nacionales
	Dr. Alejandro Videla

	9.45 a 10.00 hs
	Preguntas y respuestas
	Panel

	10.00 a 10.20 hs


	Recursos para el tratamiento de la dependencia al tabaco: historia clínica, test de Fargeström (FTND), medición de monóxido carbono
	Dr. Juan Antonio  Riesco Miranda

	10.20 a 10.30 hs
	Preguntas y respuestas
	Panel

	10.30 a 10.45  hs
	Receso
	

	10.45 a 11.05 hs
	Entrevista motivacional .Consejo breve Racionalidad y conceptos
	Prof. Dr. Gustavo Zabert

	11.05 a 11.25 hs
	Intervención intensiva individual o grupal: estrategias
	Lic. Miriam di Loretto

	11.25 a 11.40 hs
	Preguntas y respuestas
	Panel

	11.40 a 12.00 hs
	Tratamiento farmacológico racionalidad y drogas con evidencia de efectividad
	Prof. Dr. Carlos Jiménez Ruiz

	12.00 a 12.10 hs
	Preguntas y respuestas
	Panel

	12.10 a 12.40 hs

12.40 a 13.15 hs
	Ejercitación : encontrando la oportunidad para intervenir en tabaquismo

Evaluación final y Cierre


	Lic. Miriam di Loretto

Directores del curso


SALON A-B   14.00 A 18HS

“INTRODUCCION AL MANEJO DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICO DEL PACIENTE FUMADOR “

Directores: Lic. Silvia Rey – Dr. Rogelio Pendino

Secretaria: Lic. Cecilia Olivera

	HORARIO
	TEMAS
	DISERTANTE

	14.00  a 14.10 hs
	Introducción al curso
	Dr. Rogelio Pendino

	14.10 a 14.40 hs
	Neurobiología de la nicotina
	Dr. Ramón Bernabéu

	14.40 a 15.05 hs
	Diagnóstico del fumador

Historia clínica
	Dra Gabriela Senatore

	15.05 a 15.25 hs
	Entrevista motivacional
	Dra. Susana Lühning

	15.25 a 15.35 hs
	Preguntas y respuestas
	Panel

	15.35 a 15.50 hs


	Receso
	

	15.50 a 16.10 hs
	Bases del tratamiento farmacológico
	Dr. Daniel Buljubasich



	16.10 a 16.30 hs


	Cómo tratar al fumador

Tratamiento multicomponente
	Dr. Daniel Buljubasich

	16.30 a 16.45 hs


	Receso
	

	16.45 a 17.05 hs


	Recaída : prevención y tratamiento
	Dra. Susana Lühning

	17.05 a 17.15 hs


	Preguntas y respuestas
	Panel

	17.15 a 18.00 hs
	Rol playing de preguntas  más frecuentes en la consulta .Cómo resolverlas
	Dra. Gabriela Senatore


SALON C-D   14 A 18 HS

“APORTES DEL TRATAMIENTO COGNITIVO CONDUCTUAL INTEGRATIVO PARA EXPERTOS EN CESACION TABAQUICA “

Directoras: Dra. Julieta Cassone – Lic. Maria Ines de la Iglesia

Secretaria: Lic. Adriana Vannucci

	HORARIO
	TEMAS
	DISERTANTES

	14.00  a 14.15 hs
	Presentación del curso
	Lic. Adriana Vannucci

	14.15 a  14.45hs
	¿Somos seres racionales o emocionales?
	Prof. Roberto Rosler

	14.45 a 15.15 hs
	Evolución histórica de la terapia Cognitivo Conductual

Por qué terapia Cognitivo Conductual en tabaquismo

Identificación de esquemas , creencias nucleares y pensamientos automáticos
	Dra Julieta Cassone

	15.15 a 15.45 hs
	Ejercicio grupal. Rol playing
	Lic. María Inés de la Iglesia

	15.45 a 16.00 hs
	Preguntas y respuestas
	Panel

	16.00  a 16.30 hs
	Receso
	

	16.30 a 16.50 hs

16.50 a 17.10 hs
	Primera etapa de cesación tabáquica Recursos cognitivos conductuales en tabaquismo.

Rol del terapeuta y las imágenes mentales. Ejercicios de visualización.
	Lic. María Inés de la Iglesia

	17.10 a 17.30 hs
	Tareas para el hogar. Día D. Ceremonia de despedida Ejercicio de relajación progresiva
	Lic. María Inés de la Iglesia

	17.30 a 17.45 hs

17.45 A 18 hs
	Prevención de recaída. Lectura de un cuento

Interpretación de la recaída

Preguntas y respuestas

Conclusiones
	Dra. Julieta Cassone

Panel


· Viernes 9 de agosto

	9.00 A 10.30
	9.00 A 10.30


	9.00 A 10.30

	Salón A-B
	Salón C
	Salón D



	Mesa Redonda 1

“Abordaje del tabaquismo en                        Enfermería-Kinesiologia-Odontología-  Farmacia “

Presidente: Lic. Miriam di Loretto

Secretaria: Dra. Graciela Wagner

ABC  en Enfermería

Lic. Lidia Perea Lopez

ABC en Farmacia Lic. Emilse Rau

ABC en Odontología
Dra. Maria Fernanda Manzanares

ABC en Kinesiología

Lic. Sergio di Yelsi


	Mesa Redonda 2

“Tabaquismo e Impacto en el medio ambiente. Ambiente laboral libre de humo Experiencia en empresas”

Presidente: Dra. Raquel Pendito

Secretaria: Dra. Beatriz Martinez

Impacto ambiental del tabaquismo
Dra Laura LLambi

Ambiente laboral libre de humo

Dr. Andrés Manini

Experiencia  de abordaje de tabaquismo en empresas .Dr. Fernando Muller.


	Mesa Redonda 3

“El rol del estado en el control del tabaquismo. Estrategias y desafíos del Programa Nacional del Control de Tabaco”

Presidente: Lic. Silvia Rey

Secretario : Dr. César Di  Giano

Encuesta mundial de tabaquismo en adultos 2012
Dr. Mg. Jonatan Konfino

Encuesta mundial de tabaquismo en jóvenes 2012. Lic. Lucila Goldberg.

Estrategia de ambientes libres de humo. Dra. Paola Morello

Ley Nacional de Control de Tabaco. Desafíos de la implementación.
Dr. Mg. Jonatan Konfino.



	10.30 A 10. 45

10.45 a 12.15 hs

Salón A-B


	INTERVALO

10.45 A 12.15

Salón C
	10.45 A 12.15

Salón D

	Taller

“Publicaciones en tabaquismo.

¿Cómo escribir un artículo en tabaquismo?

Consignas teórico prácticas”

Coordinadores

Dra. Susana Lühning

Prof. Dr. Carlos Jiménez Ruiz


	Mesa Redonda 4

“Tabaquismo y alcohol en adolescentes y jóvenes ¿Qué sabemos, qué creemos saber y qué actitud tenemos frente a ellos?”

Presidente: Dr. Bartolome Lungo

Secretario: Dr. Juan Schottlender

Aspectos epidemiológicos del consumo de tabaco y alcohol en nuestros jóvenes y adolescentes

Dra. Ana Stock

Aspectos regulatorios sobre la industria del tabaco y alcohol.

Lic. Gabriela Regueira

Aspectos legales de la reglamentación de la publicidad en nuestro medio
Dr. Jorge Surin

Abordaje motivacional y terapéutico de este grupo. Aspectos más relevantes para lograr el cambio.

Dr. Guido Bergman


	Recorrida de Posters

	12.15 a 13.00


	INTERVALO
	

	13.00 A 14.30

Salón A-B

Mesa Redonda 5

“Situaciones problemáticas en consulta

Cómo motivar y motivarnos para el cambio”

Presidente: Dr. Rogelio Pendino

Secretaria: Dra. Ana Otero A.

Abordaje del profesional sanitario fumador

Dra. Liliana Aslanian

Abordaje de paciente tabaquista que miente en la consulta

Dr. Daniel Buljubasich

Abordaje del paciente que consume tabaco y marihuana

Dra. Cristina Borrajo

Abordaje del paciente de alto riesgo que no quiere dejar de fumar.
Dr. Alejandro Frino


	13.00  A 14.30

Salón C-D

Mesa Redonda 6

“Cuidando dos vidas: Cómo abordar el tabaquismo en Pediatría y Obstetricia”

Presidente: Dra. Maria ines Lutz

Secretaria: Dra. Veronica Umido

¿Cómo abordar a la paciente embarazada y tabaquista y lograr abstinencia que perdure en el postparto?

Dra. Cristina Gaitán

Consumo de tabaco en embarazadas del conurbano bonaerense

Dra. Paola Morello

Tabaquismo en Pediatría: ¿qué hacer?

Dra. Ana Balanzat

Puesta al día sobre la integración de una perspectiva de género en tabaquismo

Dra. Sandra Braun


	

	14.30 A 15.30

Salón A-B
	14.30 A 15.30

Salón C


	Salón D

	Simposio UATA/AAMR/AsAT

“Abordaje Integral del paciente internado”

Coordinadora AAMR: Dra .Cristina Borrajo

Coordinadora AsAT: Lic. Silvia Rey

Coordinador UATA: Dr. César Di Giano

Tipo de Intervenciones: oportunidad y eficacia.  Dra. Cristina Borrajo

Deber, querer, poder, esa es la cuestión…Lic. Marta Cortiñaz

Tratamiento farmacológico en general en situaciones especiales

Dra. Silvia Jakimczuk


	Mesa Redonda 7

“Uso de la comunicación y de las redes sociales como herramienta motivacional y de seguimiento en tabaquismo, ¿hay evidencia?”

Presidente: Dra. Oksana Kaczmar

Secretaria: Lic. Ana Zanutto

Las redes sociales como herramienta para la promoción del tabaquismo

Lic Gabriela Regueira

Influencia de los medios de comunicación en la prevención del tabaquismo. Dr Juan Antonio Riesco Miranda.

Cómo comunicar sobre tabaquismo
Veronica Sandler

La epidemia de tabaquismo, la interferencia de las empresas y el rol de los medios de comunicación. Cambios en la cobertura periodística del control de tabaco en los últimos 10 años. Valeria San Román
	Recorrida de Posters


	15.30 a 16.00

16.00  A  17.00

Salón A-B


	INTERVALO

16.00 A 17.00

Salón C
	16.00 A 17.00

Salón D

	Mini conferencia 1

“Vacunación antineumocóccica en pacientes fumadores”

Disertante
Dr. Juan Antonio Riesco Miranda

Presidente: Dra. Gabriela Senatore

Secretaria: Dra. Virginia Larivey
	Mini conferencia 2

“Abordaje de los tabaquistas con comorbilidad psiquiátrica: recomendaciones de los psiquiatras a otras especialidades”

Disertante: Dra. Débora Serebrisky

Presidente: Dra. Susana Reznik

Secretaria: Dra Lucía Pellegrini


	Mini conferencia 3

“Comercio ilícito del tabaco en Uruguay y en la región”

Disertante: Dr. Eduardo Bianco

Presidente: Lic. Mario Virgolini

Secretario:  Dr. César di Giano

	17.00 A  18.00

Salón  A-B
	17.00 A 18.00

Salón C


	17.00 A 18.00

Salón  D

	Mini conferencia 4

“Carga de enfermedad debida al tabaquismo”

Presidente: Dr. Guido Bergman

Secretaria: Dra. Martha Arce

Disertante: Dr. Andrés Pichón Riviere
	Mini conferencia 5

“Presentación de las Normativas SEPAR en tratamiento en EPOC”

Presidente: Dr. Jorge Poliak

Secretario: Dr. Héctor Fadul

Disertante: Prof. Dr Carlos Jiménez Ruiz-Dr. Juan Antonio Riesco Miranda
	Mini conferencia 6

“Construcción de una política pública y conciencia social: diez años de control de tabaco en Argentina. Desde el Convenio Marco a la Legislación Nacional”

Presidente: Dr. Ramón Alchapar

Secretaria: Dra. Cristina Brian

Disertante: Lic. Mario Virgolini



	18.00  A 19.30

Salón A-B


	18.00 A 19.30

Salón C
	18.00 A 19.30

Salón D

	Controversias

“PRO/CON: Situaciones frecuentes en tabaquismo”

Presidente: Prof. Dr. Carlos Jiménez Ruiz

Secretario: Dr. Daniel Buljubasich

Dieta en etapa precoz en tratamiento de cesación:

SI Lic. Mónica Mazarin

NO: Lic. Silvia Rey

Tratamiento en fumadores no motivados

SI :    Dr. Ramón Rojas

NO : Dr. Gustavo Zabert

Pacientes fumadores con depresión: tratamiento con vareniclina

Si: Dr. Rogelio Pendino

NO: Dr .Fernando Verra


	Mesa Redonda 8

“Accesibilidad al tratamiento del tabaquismo por entidades públicas y privadas: ¿realidad o utopía en nuestro medio?”

Presidente: Dra. Brunilda Casetta

Secretaria: Dra. Maria Rosa Garay

Puesta al día de la evidencia médica: ¿la cobertura de los tratamientos aumenta la tasa de abandono? ¿Brindar cobertura por parte de los sistemas de salud es una intervención costo efectiva? Dr. Alejandro Videla.

Abordaje de los tratamientos y cobertura de los costos en las entidades públicas. Dra. Marta Angueira  /Entidades privadas  Dra. Jimena Piastrella /Obra Social de Sanidad (FATSA) Dra Adriana Viera


	


· sabado 10 de agosto

	7.45  A 9.00

Salón A-B

Desayuno de trabajo:

“Desgaste profesional y tabaquismo

¿Usted siente que se desgasta tratando tabaquistas? Hablemos de situaciones que “nos queman” y qué hacer para superarlas”

Coordinadores: Dra. Susana Lühning

Dr. Ramón Rojas

Disertante:   Dra. Isabel Perez Jáuregui



	9.30  A  11.00 hs

Salón A-B

Mesa Redonda 9

“¿Qué investigan los expertos en tabaquismo? Proyectos en marcha”
Presidente: Dr: Reynaldo Smith

Secretario: Dr. Horacio Zylbersztejn

Investigadores/Disertantes

Dra. Julieta Cassone

Dr. Mariano Levcovich

Dra. Sandra Braun /Dr Raúl Mejía

Dr. Fernando Müller


	9.30  A 11.00

Salón C

Mesa Redonda 10

“Abordaje de pacientes vulnerables y de riesgo 1. Actitud motivacional y terapéutica”

Presidente: Dr Mario Bruno

Secretaria:   Dra. Maria Soledad Sganzetta

Abordaje motivacional y terapéutico en el paciente tabaquista y portador de patología oncológica Dr. Ernesto Gil Dezza

Abordaje motivacional y terapéutico en el paciente tabaquista y portador de VIH. Dra Silvia Cortese

Abordaje motivacional y terapéutico en el paciente tabaquista y portador de disfunción sexual
Dr. Lopez Costa

Abordaje motivacional y terapéutico en la paciente tabaquista y con osteoporosis /cáncer  de mama.
Dra Mirta  Calisano


	9.30 a 11.00

Salón D

Mesa redonda 11

“El tabaquismo… ¿un DECIR del inconsciente?”

Presidente: Lic. Corina Samaniego

Secretaria: Dra. Paola Morello

Aparato psíquico y posición del inconsciente

Dr. Fernando Verra

Tabaco y Psicoanálisis: farmacoterapia coadyuvante

Dr. Silvio Bodnar

El fumar, una formación del inconsciente

Dra. Ana María Gomez



	11.00 A 12.30

Salones  A-B-C

4to Encuentro Argentino Uruguayo
	Actividad Plenaria

Coordinadores :

Lic. Mary Barros (Uruguay)

Dr. Daniel Buljubasich(Argentina)

Compartiendo saberes y experiencias

Taller teórico-práctico: “El desafío de ayudar al paciente a descubrir su propio camino”



	12.30 A 13.30


	INTERVALO
	

	13.30 A 15.00

Salón A-B

Mesa Redonda 12

“Estrategias para la prevención del tabaquismo en el ámbito escolar. ¿Las intervenciones en el medio escolar son eficaces?”

Presidente: Lic. Cecilia Olivera

Secretaria: Lic. Miriam di Loretto

Educación general básica. Rol del educador, papel modélico en prevención de adicciones. Sra. Cristina de Baños /Sra. Monica Benzaquen

Educación secundaria: experiencia Encuesta Fumar en los Secundarios de Córdoba (FUSECOR): Primera intervención. Dra. Susana Lühning

Educación universitaria: experiencia docente, como intervenir desde la prevención. Lic. Cristina Barrios
Estrategias de prevención en la Universidad Pública. Lic. R. Lastra


	13.30 A 15.00

Salón C

Mesa Redonda 13

“Casos clínicos presentados por residentes y discutidos por expertos”.

Presidente: Dr. Juan Antonio Riesco Miranda

Secretaria: Maria Inés Medin

Panel de Expertos:

Dra. Leticia Limongi (Neumonologia)

Dra. Maria Noble.(Clínica Medica)

Dra Susana Reznik (Psiquiatría)

Casos Clínicos

Dra. Evangelina Membriani (Hospital Escuela José de San Martin )

Dra .Nelly Zambrana (Hospital Muñiz)

Dra. Laura Carloni( Fundación Fa valoro )


	13.30 A 15.00

Salón D

Mesa Redonda 14

"Abordaje de pacientes vulnerables y de alto riesgo 2: actitud motivacional  y terapéutica. "

Presidente: Dra. Liliana Aslanian

Secretaria: Dra. Andrea Davidovich

Síndrome metabólico y tabaquismo

Dr. Daniel Comtesse

El riesgo renal de fumar

Maria de las Mercedes Alba

Rol del profesional en el manejo de cardiopatía isquémica y tabaquismo

Dra. Ana Di Leva

Conclusiones finales

Dra. Liliana Aslanian /Dra. Andrea Davidovich



	15.00 A 16.30

Salón  A –B

Mesa Redonda  15

“Recaídas: prevención y tratamiento “

Presidente: Dr. Andrés Manini

Secretario: Dra. Silvia Radatti

Aspectos neurobiológicos de la recaída. Prof. Dr. Carlos Jiménez Ruiz

Prevención y tratamiento  farmacológico.

Dr. Fernando Müller

Tratamiento no farmacológico. Lic. Maria Ines de la Iglesia

Conclusiones finales:
Dr. Andrés Manini


	15.00 A 16.30

Salón C

Mesa Redonda 16

“Ley Nacional de Control de Tabaco : avances y pendientes “

Presidente: Dr. César Di Giano

Secretaria: Lic. Silvia Rey

Proceso de transparencia en la reglamentación de la ley Nacional. Experiencia de la sociedad civil.

Dra Mariana Alderete

Implementación de la ley Nacional y su complejidad legal. Reglamentación a nivel nacional y provincial. Dr. Juan Carballo

Publicidad, promoción y patrocinio de productos de tabaco. Protocolo de investigación en 8 ciudades argentinas.

Dra. Marita Pizarro


	15.00  A 16.30

Salón D

Mesa Redonda 17

“Tabaco y pobreza “

Presidente: Diputada Nacional .Dra. Paula Bertol

Disertante: Lic. Carmen Del Barco Olguín

Conclusiones finales: Lic. Nicolás Galvagni Pardo



	16.30
	Acto de Clausura


	


1

